
Индивидуальный план 

профессионального развития воспитателя 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №123» города Ростова-на-Дону 

Оганнисян Ольги Владимировны, 

воспитателя 1 квалификационной категории 
 

Цели профессионального развития 

Цель 1. 

Обеспечить собственное непрерывное профессиональное образование в условиях 

введения ФГОС ДО. 

Цель 2. 

Развитие профессиональных компетенций воспитателя в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

Цель 3. 
Овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного решения задач ФГОС. 

Задачи: 

 изучить психолого-педагогические и возрастные особенности дошкольников; 

 внедрить технологии проблемного обучения в развитии дошкольников; 
 развивать в детях умение решать проблемную ситуацию при помощи сюжетно-ролевых 

игр; 

 вызвать интерес детей к исследовательской технологии, как к одной из форм раскрытия 

познавательного и творческого потенциала дошкольников; 

 использовать развивающие игры в развитии познавательного и творческого мышления 

дошкольников; 

 повысить социальную активность воспитанников, их самостоятельность и 

ответственность в организации жизни детского коллектива и социума; 

 создать условия для интеллектуального, нравственного и духовного развития детей; 

 организация досуга детей с учетом их интересов и склонностей; 
 разработать методические рекомендации, дидактические материалы в рамках реализуемой 

инновации; 

 обобщить и распространить опыт работы по методической теме на Муниципальном, 

Региональном и Федеральном уровне; 

 пройти курсы повышения квалификации для воспитателей. 

Основные направления: 

 изучение психолого-педагогической литературы; 
 разработка программно-методического обеспечения воспитательно-образовательного 

процесса; 

 анализ и оценка результатов своей деятельности и деятельности воспитанников; 
 планомерное и систематическое совершенствование методов воспитательно- 

образовательного процесса. 

Источники: 

 Специализированная литература (методическая, научно-популярная, публицистическая, 
художественная); 

 Интернет; медиа-информация на различных носителях; 

 Семинары, конференции, мероприятия по обмену опытом, мастер-классы, выставки. 

 курсы повышения квалификации. 

Предполагаемый результат: 

 участие в педсоветах, 

 умение оказать практическую помощь коллегам; 



 использование развивающих игр в развитии познавательного и творческого мышления 

дошкольников; 

 применение технологии проблемного обучения в развитии дошкольников, а также умение 

детей решать проблемную ситуацию при помощи сюжетно-ролевых игр; 

 приобретение знаний посредством исследовательской технологии, как одной из форм 

раскрытия познавательного и творческого потенциала дошкольников; 

 развитие инициативы, самостоятельности, способности к самореализации и саморазвитии; 
 создание благоприятного психологического климата, развитие в детском коллективе 

отношений дружбы, взаимопомощи. 

Форма работы: 

 индивидуальная – через индивидуальный план; 
 групповая – через участие в методических объединений воспитателей, а также через 

участие в жизни ДОУ. 

Форма отчета по проделанной работе: 

  участие в профессиональных конкурсах и методической жизни дошкольного 

учреждения. 

Разделы плана 

 

1. Изучение литературы, связанной с проблемами реализации ФГОС 
Вопросы Литература, Задачи использования Сроки Форма Где и кем 
введения ФГОС нормативные правовые литературных  отчетности и когда 

 документы источников   заслушива 
     ется 
     отчет о 
     выполнени 
     и работы 

Изучение Конституция РФ, Знакомство с В Отчет на итоговом 

нормативного ст.43 - Содержание и основополагающим течение педагогическом совете 

документа гарантии права на документом года  

 образование.    

Изучение 

нормативного 

документа 

Конвенция о правах 

ребенка (02.09.1990) 

Знакомство с 

основополагающим 

документом 

В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Изучение 

нормативного 

документа 

Закон РФ «Об 

образовании». 

Знакомство с 

основополагающим 

документом 

В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Изучение 

нормативного 

документа 

Закон РФ «Об 

основных гарантиях 

прав ребенка». 

Знакомство с 

основополагающим 

документом 

В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Изучение 

нормативного 
документа 

Семейный кодекс (от 

29.12.1995 №223 -ФЗ). 

Знакомство с 

основополагающим 
документом 

В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Изучение Приказ Министерства 

образования и науки 

Российской 

Федерации от 17 

октября 2013 г. N 

1155 г. 

«Об утверждении 

федерального 

государственного 
образовательного 

Изучить В Доклад и Педагогиче 

нормативного совокупности течение обсуждени ский совет 

документа требований, года е на (декабрь) 
 обязательных при  педагогиче  

 реализации  ском  

 основной  совете  

 образовательной    

 программы ДО    



 стандарта среднего 

(полного) общего 

образования» 

    

Изучение Приказ Министерства Изучить Август Обсужден Педагогиче 

нормативного образования и науки основополагающий  ие на ский совет 

документа Российской документ  педагогиче (сентябрь) 
 Федерации от 30   ском  

 августа 2013 г. N 1014   совете  

 г. «Об утверждении     

 Порядка организации     

 и осуществления     

 образовательной     

 деятельности по     

 основным     

 общеобразовательным     

 программам -     

 образовательным     

 программам     

 дошкольного     

 образования»     

Изучение Основная Изучить В Доклад на Педагогиче 

документа общеобразовательная содержание течение педагогиче ский совет 
 программа «От программы года ском (май) 
 рождения до школы»   совете  

 Н.Е.Веракса,     

 Т.С.Комарова     

Изучение Проект основной Изучение, В Доклад на Педагогиче 

документа образовательной апробирование течение педагогиче ский совет 
 программы документа. года ском (май) 
 дошкольного   совете  

 образования ДОУ     

 

2. Разработка методических материалов, обеспечивающих введение ФГОС 

Задачи или содержание 
деятельности 

Сроки Форма представления 
результатов 

Где и кем 

заслушивается 

отчёт о выполнении 
работы 

Разработать рабочую 

программу своей группы по 
ФГОС 

Сентябрь-октябрь 

ежегодно 

Представление 

рабочей программы 

Педагогический 

совет 

Изменение календарно- 

тематического планирования 

в соответствии с 

содержанием рабочей 
программы 

Сентябрь-октябрь 

ежегодно 
Представление 

календарно- 

тематического 

планирования 

Педагогический 

совет 

Работа по теме 

индивидуального 

самообразования 

«Экологическое развитие 

младших дошкольников» с 
учетом требований ФГОС 

2019-2022 гг. Доклад на 

заседании МО 

воспитателей ДОУ 

Заседание МО 

воспитателей ДОУ 



Разработка проекта 
«Маленькие друзья природы» 

2019-2022 гг. Представление 
проекта 

Педагогический 
совет 

Составление (выбор) 

комплексных, тематических, 

интегрированных занятий по 

образовательным областям 
ФГОС ДО 

2019-2022 гг. Методические 

рекомендации для 

воспитателей по 

использованию 
конспектов занятий 

Педагогический 
совет 

 

3. Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

Тема, задачи Сроки Форма представления 

опыта 

Где и кем заслушивается 
отчёт о выполнении 

работы 

Открытые занятия и 

развлечения 

В течение 

года 

Конспект занятия, 

развлечения 

МО воспитателей ДОУ, 

родительское собрание 

Выступление на заседании МО 
воспитателей ДОУ 

В течение 
года 

Доклад МО воспитателей ДОУ 

 

4. Участие в системе дошкольной методической работы 

Мероприятие Сроки Выполняемые виды работ 

(решаемые задачи) 

Форма представления 

результатов работы 

Педсовет По плану 

работы 

ДОУ. 

Выступление на тему 
«Особенности ФГОС ДО» 

Задача: систематизировать и 

обобщить собственный опыт 
работы по изучаемой проблеме. 

Презентация с 

использованием 

ИКТ. 

Теоретический семинар. В течение 
года 

«Новые подходы к 

образовательному процессу в 

условиях введения ФГОС.» 

Реферат. 

Консультация для В течение Оказание профессиональной Презентация 

коллег «Экологическое года помощи коллегам по вопросам  

воспитание как развитие 

познавательных способностей 

 педагогической деятельности  

и нравственных качеств    

личности».    

Консультация для    

воспитателей    

ДОУ «Использование    

активных методов работы по    

формированию здорового    

образа жизни в детском саду»    

Посещение открытых 
мероприятий в ДОУ 

В течение 
года 

Анализ открытого 
мероприятия 

Анализ открытого 
мероприятия 

 

5. Обучение на курсах в системе повышения квалификации 

Темы курсов Место прохождения 
курсов 

Сроки Форма 

отчета о 

результатах 
подготовки 

« Психолого – «Ростовский институт Начало Окончание.  



педагогические условия 

полноценного 

функционирования 

русского языка в 

поликультурной среде 

дошкольного 

образования» 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 

работников 

образования» 

16.03.2021г. 27.06.2021г.  

 

6. Работа с родителями воспитанников 

Мероприятие Сроки Форма представления результатов 
работы 

Консультация для родителей 
«Воспитание любви к природе» 

В течение года Оформление выставки книг, 

подбор стихов и загадок о 

домашних и диких животных» 

Оказание профессиональной помощи 

родителям. 

В течение года Беседы, оформление папок- 

передвижек, устное общение, 

консультации специалистов 

Экологические акции «Мои добрые 
дела – для твоей пользы, Земля» 

Апрель 2022 Совместное  участие детей, 
педагогов и родителей  (День 
Древонасаждения) 

 


