
 

 

Укреплять свое здоровье очень важно! И делать это нужно 
начиная с малых лет! 

Наши ребята, воспитанники групп раннего возраста с 
удовольствием выполняют доступные своему возрасту 

упражнения и получают от этого огромное удовольствие! 

 

 



 


